
1. 研究課題名 

「急性期病院の回復期における口腔状況の実態と口腔管理の効果に関する多機関共同

観察研究」 

 

2. 研究の対象： 

2024年 10月から 2025年 8月 31日までに仙台赤十字病院・東北労災病院・東北公済

病院・仙台徳洲会病院の地域包括ケア病棟またはリハビリ病棟で回復期口腔管理を受け

た方です。 

 

3. 研究期間：  

研究許可日～2025年 12月 31日 

 

4. 研究の目的： 

回復期の口腔管理はまだまだ十分行き届いているとはいえず、今後介入が必要な患者数

は増えてくると考えられます。このことから、急性期病院において回復期の口腔状況と

管理や背景、問題点について情報収集し、社会復帰（退院・転院）後の口腔管理・維持

のためのよりよいシステムや方法の構築・確立に役立てることを目的とします。 

 

5. 研究の方法： 

2024年 10月から 2025年 8月 31日までに地域包括ケア病棟またはリハビリ病棟で回

復期口腔管理を受けた患者様を対象とし、診療録情報や検査データ、口腔内所見等の情

報を診療録から収集します。回復期の背景は多様であるため、仙台市の急性期病院でか

つ地域包括病棟のある上記 4病院の歯科口腔外科で共同しより多くの情報を収集し、後

ろ向きに検討を行います。 

 

6. 研究に用いる試料・情報の種類およびその取得方法： 

情報：診療録情報、検査データ、口腔内所見など 

なおこの研究に必要な臨床情報はすべて診療録より取り出します。改めて患者さんにお

こなっていただくことはありません。 

 

7. 外部への試料・情報の提供： 

収集したデータは各病院でどの患者さんか特定できない状態（匿名化）に処理を行い、

分析します。対応表は各病院の研究責任者が保管・管理します。またデータは特定の関

係者以外がアクセスできない状態で保管・管理します。 

 

8. 試料・情報を利用する者の範囲／研究組織： 

多機関共同研究です。 

研究代表者：仙台赤十字病院歯科口腔外科 副部長 阿部陽子 



研究分担者：東北労災病院歯科 永井浩美 

      仙台徳洲会病院歯科口腔外科 郷家久道 

      東北公済病院歯科口腔外科 橋元 亘 

 

 

9. 問い合わせ先： 

本研究へのご協力は患者さんご自身の自由意志に基づくものです。もし情報が当該研

究に用いられることについて患者さんもしくは代理人の方にご了承いただけない場合

には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。その場合でも患者

さんに不利益が生じることはありません。 

本研究に関するご質問等がございましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。 

 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報および知的財産の保護に支障のない範囲

で、研究計画書および関連する資料の閲覧が可能となっております。ご希望される方は

お申し出ください。 

 

住所： 〒982-8501 宮城県仙台市太白区八木山本町二丁目 43番 3  

電話番号： 022-243-1111 

研究責任者： 仙台赤十字病院 歯科口腔外科 阿部陽子（副部長） 

 


