
1日目 2日目 3日目

持参薬指示
常用薬の確認

バイタル測定 バイタル測定 バイタル測定

・軟膏処置 ・軟膏処置 ・軟膏処置

皮膚科
アレルギーチェック

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

内服

●T Bil
●AST(GOT)
●ALT(GPT)
●LDH
●γGTP
●TP
●Alb
●BUN
●Cre
●Na
●K
●Cl
●CRP
●血糖

●血算
●血液像

画像検査

リハビリ

栄養

清潔
・シャワー浴可
・汎発性帯状疱疹は全身清拭

・シャワー浴可
・汎発性帯状疱疹は全身清拭

・シャワー浴可
・汎発性帯状疱疹は全身清拭

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

汎発性帯状疱疹は退院まで感
染個
室隔離

汎発性帯状疱疹は退院まで感
染個
室隔離

汎発性帯状疱疹は退院まで感染個
室隔離

排泄

観察項目

掻痒感
疼痛
発赤

掻痒感
疼痛
発赤

掻痒感
疼痛
発赤

・入院診療計画書説明

・パス説明

・入院時オリエンテーション

・転倒転落アセスメントシー
ト説
明

患者状態

知識・教育・
理解

治療

検査

活動

指導・説明

処置

注射

ステップ名称 入院１日目～６日目

■掻痒感の症状・所見がない
・掻痒感がない

■皮膚の状態に問題がない
・疼痛がない



入院７日目（退院）

4日目 5日目 6日目 7日目

■治療について理解できる
・外来受診の必要性を言える

■自己管理ができる
・継続治療の必要性を言える

■日常生活の注意点について理解で
きる
・退院後の生活に対する不安の訴え
がない

バイタル測定 バイタル測定 バイタル測定 バイタル測定

・軟膏処置 ・軟膏処置 ・軟膏処置 ・軟膏処置

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

250mgビクロックス点滴静注
100mL大塚生食注

バルトレックス錠500mg

●T Bil
●AST(GOT)
●ALT(GPT)
●ALP
●γGTP
●TP
●BUN
●Cre
●Na
●K
●Cl
●CRP
●血算
●血液像

・シャワー浴可
・汎発性帯状疱疹は全身清拭

・シャワー浴可
・汎発性帯状疱疹は全身清拭

・シャワー浴可
・汎発性帯状疱疹は全身清拭

・シャワー浴可
・汎発性帯状疱疹は全身清拭

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

汎発性帯状疱疹は退院まで感
染個
室隔離

汎発性帯状疱疹は退院まで感
染個
室隔離

汎発性帯状疱疹は退院まで感
染個
室隔離

汎発性帯状疱疹は退院まで感
染個
室隔離

掻痒感
疼痛
発赤

掻痒感
疼痛
発赤

掻痒感
疼痛
発赤

掻痒感
疼痛
発赤

・退院療養計画書の説明

・外来受診日、内服薬、外用
薬の
説明

入院１日目～６日目


