
4日前 3日前 2日前 1日前

入院日 ３日前 ２日前 手術前日

知識・教育・
理解

泌尿器科
必要物品確認

泌尿器科
必要物品確認

泌尿器科
必要物品確認

泌尿器科
持参内服薬継続確認

泌尿器科
合併症（糖尿病、高血圧、喘息、
虚血性心疾患）の確認

泌尿器科
抗生剤アレルギーチェック

泌尿器科
ピノルビン膀胱内注入指示確認

・抗凝固薬、抗血栓薬内服内服の
有無、中止指示確認

内服

画像検査

リハビリ

栄養

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

活動

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

排泄

身長

体重　ｋｇ

メモ
メモ(実施入力なし) 歯科受診有無
確認

手術同意書、手術説明書 麻酔科医師、手術室看護師訪問

病棟オリエンテーション

クリニカルパス説明、転倒転落ア
セスメントシート説明

必要物品、CSセット説明

患者状態

治療

検査

清潔

観察項目

指導・説明

処置

注射

ステップ名称 入院４日前～手術前日

■不安の表出ができる
・疑問があれば質問することができる

■精神的準備ができている
・必要物品が準備できる



1日後 2日後 3日後

術前 術後

麻酔科指示薬がある場合は指定時
間に与薬

膀胱洗浄及び膀胱内薬液注入
術後ピノルビン膀胱内注入（手術
室にて）

泌尿器科
灌流継続指示の確認

泌尿器科
ピノルビン膀注指示ある時はクラ
ンプ鉗子２本持参

膀胱洗浄
術後膀胱内持続灌流指示確認

排泄
尿道留置カテーテル
医師指示にてフォーレ抜去

排泄
尿道留置カテーテル
医師指示にてフォーレ抜去

排泄
尿道留置カテーテル
医師指示にてフォーレ抜去

泌尿器科
術衣へ更衣

心電図ﾓﾆﾀｰ(3Hを超えた場合) ・抗凝固薬、抗血栓薬内服再開指
示確認

泌尿器科
・内服薬再開指示確認
・術後飲食再開時間確認

ウィズエアー除去

ソルアセトF輸液 500mL（手術１
が１件目の時はなし）

ソリューゲンF注500mL
アドナ注100mg

ソリューゲンF注500mL

アクマルト輸液500mL
トランサミン注10%

アクマルト輸液500mL

アクマルト輸液500mL アクマルト輸液500mL

●T Bil
●AST(GOT)
●ALT(GPT)
●ALP
●LDH
●γGTP
●TP
●Alb
●BUN
●Cre
●UA
●Na
●K
●Cl
●Ca
●CRP

●T-Cho
●TG
●血算
●血液像

●AMY

清潔ケア
洗面

清潔ケア
清拭
部分介助

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
歯磨き介助
部分介助

整容・更衣ケア
更衣
部分介助

安静度
院内フリー

安静度
ベッド上安静
・ベッド上体位調整可
・飲水時ベッドアップ可

安静度
病棟内フリー
回診後歩行可

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

排泄ケア
尿便器排泄介助
部分介助

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール）

メモ
メモ(実施入力あり) 褥瘡対策診療
計画書入力

メモ
メモ(実施入力あり) 褥瘡対策診療
計画書の評価

疼痛 疼痛 疼痛 疼痛

メモ
メモ(実施入力あり) フォーレ抜去
したら　看護計画
排尿指導自立指導　立案

・医師より術後説明

・安静度、飲食時間の説明

手術当日　術前～術後 術後１日目～術後６日目

基準日

■合併症の症状・所見がない
・褥瘡がない

■全身状態に問題がない
・バイタルサインに異常がない

■全身状態に問題がない
・バイタルサインに異常がない

■感染の徴候がない
・創部痛がない

■排尿障害の症状・所見がない
・血尿がない
・血尿の悪化がない

■排尿障害の症状・所見がない
・血尿の悪化がない



4日後 5日後 6日後 7日後 8日後

排泄
尿道留置カテーテル
医師指示にてフォーレ抜去

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール）

疼痛 疼痛 疼痛

・病理結果の説明（７日目以
降）

術後１日目～術後６日目

■排尿障害の症状・所見がない
・血尿の悪化がない

■排尿状態に問題がない
・残尿感がない
・排尿時痛がない



9日後 10日後 11日後 12日後 13日後

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

清潔ケア
シャワー浴

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

安静度
院内フリー

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

排泄ケア
回診後は制限なし

血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール） 血尿（血尿スケール）

術後７日目～術後１４日目（退院）



14日後

清潔ケア
シャワー浴

安静度
院内フリー

排泄ケア
回診後は制限なし

血尿（血尿スケール）

退院時指導

退院療養計画書の説明

次回受診日の説明


