
日時： 7月7日（土）13:00-15:15
場所：東北労災病院 1階 外来待合広場

仙台市青葉区台原４丁目３－２１

主催 : 東北労災病院呼吸器科 後援 : 宮城県医師会

Øぜんそくってどんな病気？ 呼吸器内科医師 阿部武⼠
Øぜんそく治療の基本 呼吸器内科医師 ⾕津年保
Øぜんそくのお薬について 薬剤師 星野祐太
Øぜんそく発作を起こさない⽣活 外来看護師 村上華江
Ø上⼿にぜんそくと向き合うために 病棟看護師 ⼩野寺南

夜間から明け⽅にかけての急な咳き込み、
⾵邪を引いた時や運動をした際に息苦しくなる⽅
もしかしたら、「ぜんそく」かもしれません。

ぜんそくはきちんと治療を続ける事で元気に⽣活することができます。当⽇は、
⽇常⽣活を上⼿に過ごすコツや最新の重症ぜんそく治療法ついても紹介します。
ご参加お待ちしております

参加希望の⽅はお電話でお申し込みください
（TEL:０２２−２７５−１４６７
東北労災病院地域医療連携センターまで）

参加
無料


