
《 参加申し込み 》
・お名前： （全参加人数： 人）

・お住まいの市町村（例：青葉区台原）

・かかりつけの医療機関 :

・性別・年齢： 男 ・ 女 ／ 才

COPDの症状やおくすり、日常生活の中で日頃より疑問に思われていること、悩んでい
らっしゃること等がございましたらご記入下さい。当日、可能な限りお答えいたします

ご質問：

でお悩みの患者様や

そのご家族の方々へ

東北労災病院

第15回

日 時：12/2（土） 13：00～15：30

場 所：東北労災病院 1階待ち合いホール(仙台市青葉区台原4丁目3－21）

➊COPDってどんな病気？ 畑岡 知里(呼吸器科医師）

❷COPDの治療とは？ 鈴木 歩(呼吸器科医師）

❸お薬について学ぼう 高松 謙(薬剤師）

❹日常生活の工夫 佐藤 千佳(看護師）

❺急性増悪を予防しよう 倉金 美月(看護師）

❻息切れを減らす動作の工夫 髙橋 健(作業療法士）

❼運動療法で活動的な生活に 中村 良太(理学療法士）

※ 当日は肺機能検査・栄養相談を無料で受けられます

参加ご希望の方は、お電話（０２２－２７５－１４６７）
もしくは、下記にご記入の上、FAXにて、
東北労災病院 地域医療連携センターまでお申し込み下さい
（FAX：0120-772-061 東北労災病院 地域医療連携センター）

無料
肺機能検査
栄養相談

参加費
無料


